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LE ECCEZIONALI IMMAGINI DI QUESTE 
PAGINE LASCIANO SPIAZZATI PERCHÉ 
SVELANO UN LATO SCONOSCIUTO DELLA 
CONDUTTRICE: ABBANDONATI TRUCCO, 
PARRUCCHE E LUSTRINI LA VEDIAMO 
MENTRE AIUTA I MALATI A LOURDES IN 
TOTALE ANONIMATO. LEI STESSA AVEVA 
DICHIARATO: «HO UN SOGNO, QUELLO DI 
ANDARE AL SANTUARIO». E LO HA FATTO

Gabriele Parpiglia

Ilary Blasi, 38 an-
ni il 28 aprile, in 
versione super se-
xy con un vestito 
nero iper scollato 
e parrucca bion-
dissima durante 
una delle serate 
dell’ultimo “Gran-
de Fratello Vip”. 
Più a ds., un’altra 
immagine di Ilary, 
decisamente di-
versa, nelle vesti 
di una “dama” (ov-
vero le donne che 
aiutano i malati a 
Lourdes) durante 
la sua settimana 
di volontariato al 
Santuario di No-
stra Signora. 

Luigi Pirandello diceva: “C’è una ma-
schera per la famiglia, una per la socie-
tà, una per il lavoro e quando stai solo, 
resti nessuno”. 

Ecco, dentro la parola “nessuno”, la 
connotazione non dev’essere per forza 
volta al negativo. Nessuno potrebbe esse-
re “altro”, potrebbe tramutarsi in sorrisi 
e serenità. E forse Ilary Blasi nella sua 
solitudine, trova sempre se stessa. Sì. 
Ritrova pace e fiducia e lo fa gettando 
per aria, per terra, schiacciando tutte le 
altre maschere, i trucchi, i parrucchi, i 
selfie, i vestiti sexy, il vedo non vedo 
e le chiavi che servono per accendere 
la telecamera, gli sponsor, i gioielli e 
soprattutto l’apparire. 

Quelle maschere, quegli addobbi stri-
minziti e coloratissimi, doppiamente 
luccicanti grazie ai flash, alle teleca-
mere, agli smartphone di fan adoranti, 
agli stessi abiti che sbrilluccicano sotto 
la luce del mezzo televisivo mentre la 
conduttrice dice: “Ragazzi”, li manda 
in confessionale, li raddrizza quando 
si innesca una rissa (vedi caso Fabrizio 
Corona), si scompone quando indossa 
una nuova parrucca e si ricompone come 
con un soffio di vento, in pochi secondi, 
quando gira il copione pronta per andare 
in onda e passa dalla rabbia al sorriso 
sempre per la telecamera. 

La parrucca, già... le parrucche in-
dossate durante l’ultima edizione del 
Grande Fratello Vip 3 in fondo erano 
solo altre maschere. Poi le maschere 
cadono e resta l’altra faccia che Ilary 
mostra a se stessa, al suo specchio, alla 
ricerca della sua felicità: ed è quella fac-
cia pulita, l’abito da suora laica, i calzini 
bianchi, le scarpe da tennis dalle quali 
non si separa mai (unico cimelio griffa-
to, oltre allo zaino, che la riporta 

ROMA - MAGGIO

➤ ➤ ➤
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Cover Story
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all’altra Ilary), un filo di trucco 
forse, nessun addobbo o vestitino, te-
lefonino o parrucca, come mostriamo 
in queste immagini esclusive, irripe-
tibili, che però non devono far urlare: 
“Daje Capitana sei la numero uno”. 
No, devono e possono far scattare una 
riflessione più seria. Chi c’è dietro la 
maschera di chi si offre in pasto al 
pubblico? Come vive il privato, anzi 
l’aspetto più bello quello religioso (e 
non sempre con i sorrisi di backstage 
dettati dall’apparire sovrano) chi per 
anni ha in realtà vissuto sotto la luce 
di riflettori?

Nel caso di Ilary Blasi abbiamo 
scoperto una donna che durante le 

vacanze pasquali e il lungo ponte ha 
deciso… Alt. Andiamo con ordine. 

Lunedì 22 aprile: giorno di Pa-
squetta per tutti, giorno di festa, giorno 
da dedicare agli amici e alla famiglia 
, ma non per lei, non per Ilary Blasi 
che invece lo ha trasformato in un 
pomeriggio di partenze. Avvenuta 
subito dopo pranzo per essere pre-
cisi. E dove è andata la moglie del 
“Capitano” Francesco Totti, una tra 
le conduttrici più amate del nostro 
Paese, la nostra “Capitana”, che nel 
giorno di “festa”, appunto, decide di 
viaggiare da sola senza amiche, figli, 
cugine e marito al seguito?

Con lei, solo una persona cono-
sciuta: la ragazza con gli occhiali che 
vediamo sempre al suo fianco è la sua 
migliore amica, Morena Salvino. Ex 
collega a Passaparola quando entram-
be, nel 2003, facevano le letterine. È 
Morena l’amica da cui Ilary si ferma 
quando viene a Milano. È Morena 
l’amica speciale dalla quale non si è 
mai separata la Blasi a tal punto da 
voler condividere un’esperienza 

Ilary Blasi mentre aiuta 
uno dei malati in carroz-
zina. La conduttrice ha 
partecipato a tutte le at-
tività e a tutte le messe.

Ilary con l’unica persona 
che ha voluto al suo fian-
co: l’amica di sempre Mo-
rena Salvino (le due si so-
no conosciute ai tempi di 
“Passaparola”, nel 2003).

in carrozzina
i malati

Aiuta 

➤ ➤ ➤

➤ ➤ ➤
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Villasimius (Sud Sardegna). 
Francesco Totti, 42 anni, con 
la figlia Isabel, 3, che ha già il 
pallone tra le mani: un “vizio” 
di famiglia. L’ex capitano del-
la Roma, oggi dirigente della 
squadra, è in Sardegna per 
il Sardinia Talent Trophy, tor-
neo di calcio internazionale 
per under 14. Totti è arrivato 
al seguito della squadra dei 
Giovanissimi dei giallorossi, 
in cui gioca il figlio Cristian. 
In alto a ds., con l’ex calcia-
tore c’è anche Chanel, 13, 
che mangia un gelato, men-
tre sotto la piccola Isabel si 
diverte a raccogliere fiori. 

Accanto, Cristian 
Totti, 13 anni, con 
un compagno e, 
sotto, con la squa-
dra per la foto di 
gruppo. Il figlio 
del campione è 
già una piccola 
promessa del cal-
cio. Ma, avverte 
il padre, «Cristian 
non dovrà pensa-
re che portando 
quel cognome tut-
to gli sarà dovuto, 
anzi. Per lui le co-
se saranno anche 
più difficili, dovrà 
impegnarsi il dop-
pio rispetto agli 
altri. Io e Ilary lo 
sproneremo sem-
pre al massimo e 
saremo per lui un 
valido aiuto».

così bella, così forte. 
Il volo è atipico. Non è la classica 

meta da vacanza. Non è: Dubai, Ibi-
za o Montecarlo. Nemmeno Cortina 
d’Ampezzo. Luoghi cari alla Blasi. 
La meta è Toulouse o se volete Tolosa,  
nel sud della Francia. Al confine con 
la Spagna. Ma soprattutto è uno degli 
aeroporti più vicini per raggiungere 
un luogo sacro che cattura due parole: 
fede e cuore, il santuario di Lourdes. 

Ed ecco le immagini esclusive che, 
solo “Chi”, pubblica della conduttrice 
mentre si cala, in silenzio e senza aver 

confidato il suo “viaggio” agli amici 
più stretti, alla ricerca di una sua fase 
spirituale, personale, piena di sorrisi e 
speranza, pronta ad aiutare il prossi-
mo, pronta a dialogare con sconosciute 
che diventano, come lei delle “dame” 
che servono il Santuario e i bisognosi. 
Le dame, già, così sono chiamate le 
donne che si offrono volontariamente 
di spogliarsi, scordarsi, liberarsi del 
loro quotidiano e per una settimana, 
un giorno, un mese, chi per tutta la vita  
scelgono di mettere al centro del loro 
mondo “il prossimo”, la preghiera, la 
fede e una serenità che “fotografata” 

FRANCESCO TOTTI

INTANTO BADA AI FIGLI

➤ ➤ ➤
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L’ex capitano della 
Roma è volato in 
Sardegna per un 

torneo di calcio. Ma 
a giocare è il figlio 

Cristian...

nel pallonecon il cuore
Una famiglia

non si vedeva da tempo almeno sul 
volto della Blasi. 

Ilary, nel ruolo di “dama” è se stes-
sa, forse il suo “nessuno”, e la forza del 
suo spirito la rende ancora più bella, 
luminosa. 

La Blasi non ha saltato una messa, 
si è messa a disposizione degli altri, per 
sostenerli durante il cammino all’inter-
no del Santuario. Ha lasciato “fuori” 
tutto il suo mondo patinato, per far 
vivere e vincere quello delicato della 
fede. E per tutti, durante i momenti di 
preghiera o di svago (che avvengono 
quando i ragazzi meno fortunati si 
riuniscono per cantare – la canzone 
preferita è Io vagabondo dei Nomadi o 
50 Special di Cesare Cremonini –  per 
fare merenda o conversazione), Ilary 

era semplicemente Ilary, consapevo-
le e rispettosa di chi decide di vivere 
un’esperienza religiosa, annientando 
tutto il resto. 

Non ci sono ruoli o classi sociali, né 
social o selfie. C’è la voglia di fare un 
cammino diritto verso la fede e offrirsi 
verso i bisognosi. Una scelta silenzio-
sa, educata, che, conoscendo la Blasi, 
avrebbe voluto rimanesse sotto traccia. 
Ma se sei Ilary Blasi è impossibile ri-
manere anonima anche se indossi abiti 
da “dama” che ricordano, appunto, 
quelli usati comunemente dalle suore 
laiche. Ognuno ha un suo ruolo: ci sono 
i barellieri, gli addetti alle informazioni, 
chi vuol aiutare con il servizio acco-
glienza, chi degli ammalati, chi sceglie 
di seguire persone condannate a una 
vita in carrozzina. Ilary ha scelto ➤ ➤ ➤
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quest’ultimo ruolo. 
E per la Blasi, insieme con 

la sua amica, non si è trattato di 
toccata e fuga. La sua è stata una 
vera e propria settimana santa 
trascorsa in uno dei 149 hotel 
del luogo. Ha spento la comu-
nicazione con il mondo. Ha la-
sciato che il gossip, quello dei 
rumors da fake news parlasse per 
lei: “Totti – Blasi quarto figlio in 
arrivo”. Balle. 

Ilary ha messo da parte an-
che il suo Francesco, ha lasciato 
i suoi tre figli nelle mani sicure 
dei nonni, ha salutato la sorella 

suo viso si trasforma nel volto di 
chi sta ricevendo amore. Quell’a-
more che solo a Lourdes sfiora 
il cuore di chi crede in Dio, di 
chi prega o forse semplicemente 
di chi mostra la sua vera anima 
lontano da tutto e da tutti. Proprio 
come ha fatto Ilary Blasi o meglio 
Ilary, semplicemente Ilary. 

Si dice che a Lourdes spes-
so si vada per cercare risposte a 
inquietudini dell’anima, per fer-
marsi e scendere dalla giostra del 
mondo che ci “appartiene” e sali-
re in un “mondo” speciale. Sarà 
successo questo alla Blasi?

Melory e si è presentata in tuta 
all’imbarco del volo in mezzo 
alle suore compagne di viaggio. 
Morena, invece, è partita con un 
altro volo da Milano. 

Durante le varie giornate tra-
corse a Lourdes Ilary chiacchiera 
con tutti, stringe a sé una signo-
ra, aiuta un uomo in difficoltà a 
spostarsi e poi trascorre tante ore 
in preghiera. Affronta tutto: peni-
tenza, carità, cammino, proces-
sioni, visita alla grotta, entra nei 
negozietti, ma senza comprare 
nulla, e la maggior parte del tem-
po l’ha trascorso accompagnando 

i bisognosi nelle basiliche, nel 
Santuario di Nostra Signora, 
nella Grotta delle apparizioni, 
nella Cappella dell’adorazione 
fino all’Esplanade, ovvero dove 
si tengono le processioni pome-
ridiane. Infine si è emozionata 
durante la via Crucis... 

E ancora. Durante la Santa 
Messa al Santuario Ilary stupisce 
ancora una volta. Preferisce non 
sedersi. Sta in piedi, da sola senza 
Morena, e si mette in un angolo 
ad ascoltare. Il sorriso svanisce, le 
maschere sono in quel momento 
un ricordo lontanissimo, ma il 

Ilary Blasi nelle vesti di “dama” 
con il viso acqua e sapone. In 
alto, tra la folla mentre accom-
pagna i malati. A sin., un momen-
to di svago con l’amica Morena.  

QUI A LOURDES È

STATA “SOLO” ILARY

➤ ➤ ➤

●
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ACCOMPAGNANO I MALATI NEI LUO-
GHI DI PELLEGRINAGGIO, RACCOL-
GONO FONDI, COMPIONO MISSIONI 
UMANITARIE IN GIRO PER IL MONDO. 
SEMPRE PIÙ VIP SFRUTTANO LA LO-
RO POPOLARITÀ. MA A FIN DI BENE

Giulia Cerasoli

N
ella mia vita ho 
fatto 30 pellegri-
naggi a Lourdes. 
Ci vado da quan-
do avevo 10 anni. 
Ho lavorato con 
i malati nelle pi-

scine, a stretto contatto con 
loro, e lo farò anche quest’an-
no a luglio. Non esiste un luo-

ROMA- MAGGIO

UN SORRISO VALE PIÙ 
DI MILLE APPLAUSI

VIP E SOLIDARIETÀ

go ideale, la Madonna la puoi 
trovare ovunque. Certo a Lour-
des è tutto più immediato: qui 
ogni cosa ti conduce in uno 
stato di serenità, ma la mia 
sfida è portare nella vita quo-
tidiana quello che ho vissuto 
lì». A parlare è Massimo Gi-

letti, conduttore di Non è L’a-
rena, uno dei numerosi “fa-
mosi” che ogni anno 

MASSIMO

GILETTI

SIMONA

VENTURA

Frosinone. La 
conduttrice tv, 
54 anni, con la 
figlia Caterina, 
13, all’inaugu-
razione della 
Cittadella Cie-
lo, un centro di 
sostegno sorto 
grazie alla co-
munità Nuovi 
Orizzonti. 

Lourdes. Il con-
duttore di “Non 
è L’arena”, 57 
anni, tra i volon-
tari di Oftal, l’O-
pera federativa 
per il trasporto 
degli ammalati a 
Lourdes.

➤ ➤ ➤
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compiono pellegrinaggi 
nei luoghi religiosi per aiutare 
i malati. O si recano nelle zo-
ne più difficili del pianeta per 
portare un raggio di speranza 
a chi soffre e per attirare l’at-
tenzione dei media e della 
società civile sui problemi 
delle popolazioni bisognose. 

Come Giletti, anche Luigi 
Berlusconi, il più giovane dei 
figli del presidente di Forza 
Italia, si reca spesso a Lourdes 
per aiutare i malati. Per Vale-
ria Marini, invece, testimo-
nial dell’Amri (l’Associazione 
per le malattie reumatiche 
infantili), è ormai una tradi-
zione trascorrere la vigilia di 
Natale nel reparto di Pediatria 
dell’Istituto Gaslini di Genova 
per portare regali ai piccoli 
ricoverati. Il vip testimonial è 
fondamentale per sostenere le 
raccolte fondi umanitarie. In 
tanti, con i loro viaggi in posti 
devastati dalla guerra o dalle 
calamità naturali, aiutano le 
organizzazioni impegnate sul 
campo tra le popolazioni in 
difficoltà. Cristina Parodi, 

con grande energia Martina 
Colombari, che con la Fon-
dazione Francesca Rava si 
occupa dei bambini e della 
famiglie di quell’isola deva-
stata dal terremoto e schiac-
ciata dalla povertà. 

Simona Ventura sostiene 
la comunità Nuovi Orizzonti, 
l’associazione fondata da 
Chiara Amirante che ha l’o-
biettivo di intervenire in tutti 
gli ambiti del disagio sociale, 
realizzando azioni di solida-
rietà a sostegno di chi vive 
situazioni di grave difficoltà.

I giornali di gossip lo dipin-
gono come un playboy, per via 
delle sue numerose fidanzate. 
Ma non tutti sanno che Tom-
maso Chiabra, imprenditore, 
già socio di Flavio Briatore, ha 
deciso di investire parte del suo 
patrimonio, insieme con Leo-
nardo DiCaprio e Bill Gates, in 
Beyond Meat, l’azienda impe-
gnata a produrre carne con 
proteine vegetali per tutelare la 
salute delle generazioni future 
e dell’ambiente. Chiabra, inol-
tre, è un sostenitore molto atti-
vo di Unicef Italia. Bello con 
l’anima.

che da anni gira il mondo per 
sostenere le attività dell’orga-
nizzazione benefica Cesvi, 
racconta: «Il posto più deso-
lato che ho visto è la periferia 
di Haiti. Una distesa di barac-
che e lamiere in mezzo alla 
sporcizia dove vivono centi-
naia di persone». Nelle stesse 
zone è impegnata da tempo 

MARTINA

COLOMBARI

Haiti. L’attrice, 43 
anni, è testimonial 
e volontaria della 
Fondazione Fran-
cesca Rava, che 
aiuta la popolazio-
ne dell’isola deva-
stata da povertà e  
terremoto.

Genova. La show-
girl, 51 anni, nel re-
parto di Pediatria 
dell’Istituto Gasli-
ni. Valeria è testi-
monial dell’Amri, 
l’Associazione per 
le malattie reuma-
tiche infantili. 

Sierra Leone. L’imprenditore, 33 anni, in mis-
sione in Africa per l’Unicef. Chiabra è anche 
molto attivo nella tutela dell’ambiente.

TOMMASO

CHIABRA

➤ ➤ ➤
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